Schile Familie

Fair streiten lernen

Fair streiten konnen, macht Kinder und Erwachsene stark.

Streiten ist nichts Schlechtes — ganz im Gegenteil! Es ist wichtig, eine eigene
Meinung zu haben und seine Interessen vertreten zu kdnnen.

Aber warum wird es bei uns immer so laut? Warum kommt es immer wieder
zum Streit? Warum konnen Kinder oder Geschwister sich nicht einfach in Ruhe
lassen? Mit diesen Fragen beschaftigen Sie sich im Kurs fair streiten lernen und
erfahren, welche Haltung es braucht, damit Konflikte konstruktiv ausgetragen
werden konnen.

Sie bekommen Ideen und Werkzeuge auf der Basis der gewaltfreien Kommuni-
kation, mit denen Sie zusammen mit ihren Kindern eine positive Streitkultur in
der Familie entwickelt konnen.

Dauer
6 Stunden, in 1 — 3 Einheiten

Teilnehmerzahl
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