. Schile Familic

Wenn streiten, dann richtig

Einfiihrung in gewaltfreie Streitkultur

Konflikte und schwierige Gesprache gehoren zum Alltag und lassen sich
nicht vermeiden. Lehrpersonen konnen die Kinder lehren, damit umzugehen
und sich durch ihre innere Haltung und Sprache positiv zu beeinflussen.

Inhalt

¢ Was konnen Lehrpersonen zu einer konstruktiven Kommunikation
beitragen?

¢ Gewaltfreie Kommunikation

¢ Was sind Konfliktausloser? Wie werden sie vermieden?

¢ Wie kann ein Konflikt beruhigt werden?

Ziel
Haltung fir ein konstruktives Gesprach entwickeln

Streitkultur erarbeiten und hinterfragen
Alte Muster durchschauen und durchbrechen

Konfliktstufen erkennen

Arbeitsweise

e Theorie und Praxis kombinieren

Dauer
6 Stunden, in 1 — 3 Einheiten

Teilnehmerzahl
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